Hry v pohybové
piipravé d&ti 34
v matef'skych Skolach
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Vybijena
vSichni
proti vSem

POMUCKY
overbally, m&kké mice

POPIS CINNOSTI
Vichni maji mékké mice a snazi se zasdhnout spoluhréce. Kdo je trefen dobéhne, napfiklad
k Zebiindm a vraci se zp&t do hry.

OBMENY

Vybijend vSichni proti vSem s vice mici. Do ureného prostoru je vhozeno vice mica, kdo se mice
zmocni, mGZe zdsahem od prsou dolG vybit soupeie. Zasah od zemé neplati. Zasazeny pokracuje déle
ve hie, pocitd si pouze pocet, kolikrat nékoho vybil. Ani pocitdni neni nutné.

Ucitel nechdva déti, at si vyberou zpisob vybijent, ale obfas miZze zplisob vybijeni urcit.
Dé&ti s mi€em mohou udé€lat omezeny pocet krokd.

Pokud se ditéti podaii mi¢ chytit nebo alespoii odrazit rukama, m3 také bod. MiZeme dokonce hrat
,Zapornou vybijenou®, kdy jde o chyceni co nejvétsiho poctu micd, tieba i po jednom dopadu.
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Ukazujeme chytani mi¢e do rukou, nikoli jen , do ko$icku — do naruce”.

TIPY PRO UCITELE

» Nehrajeme na vypadavani — déti by mély pokraCovat ve hie. Hra formou , vracecky“ neni v tomto
véku vhodna. Cilem je ucit a procviovat dovednosti a proZivat hru, nikoliv soutéZit.

» Pied tim, neZ hrajeme poprvé, je vhodné si ukazat, Ze mice jsou m&kke a Ze to s nimi neboli.
Ucitel ho mdZe po sobé€ a po kazdém lehce hodit.

» Ocefiujme, kdyZ déti chyti letici mi€! DEti mdZeme vyzvat: ,Kdo chyti mi¢, béZi si se mnou
pldcnout.“

» Uvidime-li, Ze n€které d&ti pii vybijené stoji, tak nevahejme vhodit dalSi mic.
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VLASTNi POZNAMKY KE HRE:
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