Hry v pohybové
pripravé deti | 4
v matef'skych Skolach

Semafory

POMUCKY
kloboucky, mice

POPIS CINNOSTI

Semafor nebo dopravni policista (u€itel) a auta
(déti) ndm simuluji dopravni situace na kiiZovat-
ce. Déti maji u nohy mic€ a v rukou kloboucek,
ktery predstavuje volant (nesleduji tak pouze
mi&, ale i situaci kolem sebe). Déti reaguji na barvy na semaforu nebo pokyny utitele (rozbihaji se,
zastavuji, startujf). Pokud jsou dva utitelé, déti sleduji, ktery semafor funguje. Na zelenou jezdi, na
¢ervenou zastavuji a na oranZovou startuji. Ke startovani je tfeba rychlého dotykéani mice podrazkami
nebo prevalovani mice od 3picky k paté &i z , vnitiniho nartu na vnéjsi nart“. V prostoru mohou byt
rozmistény pi'ekazky, které auta objizdéji.

OBMENY

Mi€ v ruce

Stejna organizace, bez pouZiti klobouckd v rukou. Startovani miZe byt vyhazovani a chytani mice,
bouchnuti mi¢em o zem a chyceni, driblovani na mist&, prehazovani mice z jedné ruky do druhé,
proplétani mice osmickou mezi nohama nebo podadvani mice kolem pasu. Samotnd jizda miZe byt
provadéna s mi¢em v ruce nebo kutalenim mi¢e po zemi. Na piedem domluveny signl (slovo,
pohyb policisty, barva, kterd neni na semaforu) déti méni zpisob vedeni mie nohou - rukou.

TIPY PRO UCITELE

» Imitace fidi¢e - nasednout, zapnout p3s, rozsvitit svétla, nasadit bryle, zapnout radio, pustit

stérace, pojede pres hrboly, takze budou skékat, prsi — smyk4 se auto apod.

Ucitel se pohybuje v prostoru, aby déti sledovaly, kde je, a nebyly neustale zaméieny na mic.

Pfi vedeni miCe nohou déti nabddame, aby si ho nekopaly daleko od nohy.

Manipulaci s mi€em z této hry mdzZeme vyuZivat i samostatné jako vsuvky do jinych aktivit.

UCitel moZe udilet pokuty za opakované nedodrZovani piedpist (formou hry a hereckého vyjadieni

- nikoliv forma trestu).

» V pripadé€, Ze nékomu dochdzi sily, ucitel jde za nim: , Honziku, koukdm, Ze ti dochdzi benzin.
J4 ti ho doCepuju. “ - naznaci Cerpani benzinu.

» UCitel piedvadi policistu a déti reaguji na jeho signaly (napfiklad zdvizen4 ruka - stat, upaZeni
- jizda, to&eni dokola - startovani).
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VLASTNI POZNAMKY KE HRE:



